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健康診断の実施について（通知） 
 

当院では、小児ＲＩ検査を受けられたすべての患者様に対しまして毎年度２回の健康診断を
実施しております。   
この度、平成３１年度（令和元年）第１回目の健康診断を裏面の日程で実施いたしますので、

ご希望日をご連絡いただけますようお願いいたします。 
また、他の医療機関での健康診断を希望される患者様は、当院からその医療機関あてに依

頼状等を作成いたしますので、医療機関名等も併せてご連絡ください。 
 
１ 予約方法について  

「予約お申込先」へお電話にてお申し込みください。 
なお、予約状況によりご希望日等に添えない場合もございますので予めご了承ください。 

 
２ 検査所要時間について  

健康診断結果の説明を含め、１時間半程度を予定しております。 
 
３ 健康診断の注意事項について 
 ① 受診時の体調管理について 

健康診断前の運動等は検査数値に大きく影響を与えますので、前日及び当日は激しい
運動等は避けるとともに、十分な水分補給をお願いします。 
特に夏期健診は、運動等の影響により検査結果数値が基準値外となり、「再検査」の判
定となるケースが多くみられますのでご注意願います。 

  
② 排尿について 

今回の健康診断では、尿検査、超音波検査（膀胱）を実施しますので、検査前はなるべ
く排尿しないようお願いします。 

 
 ③ 尿パットについて 
     「尿パッド」が必要な方は、予約票に同封し送付いたしますので、ご予約の際にお伝えく

ださい。 
 

以 上 
市立甲府病院 ＲＩ検査問題相談室扱い 

                                  
                              「予約お申込先」 

市立甲府病院 RI 検査問題相談室 相談支援係 
℡ ０５５－２４４－３２６３ (直 通) 
℡ ０５５－２４４－１１１１ (代 表) 内線１２２３ 
【受付時間（平日のみ）】 
（午前） ８時３０分 ～ １２時３０分 
（午後） １時３０分 ～  ５時１５分 

 
 
※ 裏面に健康診断の日程がございます。 



【平成３１年度 第１回目 健康診断日程】 

平 日 

実施日 受付時間 

８月１４日 水曜日  

 

 

【午後】 

16 ：00  16 ：20  16 ：40 

17 ：00  17 ：20  17 ：40 

18 ：00   

 

※ 8 月 20 日（火）及び 8月 22 日（木） 

は救急輪番日となるため受付時間は

16:00～17:00 までとなります。 

 

８月１５日 木曜日 

８月２０日 

（救急輪番日） 
火曜日 

８月２１日 水曜日 

８月２２日 

（救急輪番日） 
木曜日 

８月２６日 月曜日 

８月２９日 木曜日  

 

休 日  

実施日 受付時間 

８月１７日 土曜日 

【午前】 

9：30  10：00  10：30  

11：00  11：30   

 

【午後】 

13：30  14：00  14：30 

15：00  15：30  16：00 

16：30  17：00   

８月２５日 日曜日 

 
【健康診断検査項目等】 

1  血液検査 ：赤血球数、ヘモグロビン値、ヘマトクリット値、白血球数、血小板数 

            白血球分画、尿素窒素、クレアチニン 

2  尿  検  査：尿蛋白、尿糖、尿潜血の検査 

3  超音波検査：腎臓、膀胱、甲状腺 


